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3axXBOPIOBaHICTh, MOIMUPEHICTh TAa iHBAJi/IHICTb
YHACJIiIOK TillepPTOHIYHOI XBOPOOM:
HiIXOAU A0 aHAJi3y U IPOTHO3yBaHHS

I.B. Aposposa ', A.A. Babeub 2, J1.I. Ctenaxosa ', J1.B. OmenbHuubKka !

1 1Y «YKpaiHCbKnii fepxaBHui HayKoBO-A0CAHWI IHCTUTYT MEANKO-COLiabHUX MPo6aeM iHBamAHOCTI
MO3 Ykpaitn», [JHinpo
2 13 «/IHinponeTpoBchka MmeanyHa akagemis MO3 Ykpainu», [Hinpo

KJTFOYOBI CJIOBA: rinepToHiyHa xBopo6a, 3axBOPIOBaHIiCTb, iHBanigHiCTb, MOHITOPUHI, MPOrHO3

MeToponoria BMBYEHHSI 300POB’A HACENEHHS
MOCTIMHO PO3BMBAETLCS Ta BOOCKOHANMOETbCA. Y
COoUjanbHO-TIrEHIYHMX AOCNIAKEHHAX BUKOPUCTOBY-
I0Tb PI3HOMaHITHI aemorpadiyHi xapakTepUCTUKn
3[00pPOB’S HACENEHHS — AaHi Lo a0 HapPOaKyBaHOCTI,
3axBOPOBAHOCTI, iIHBaNiAHOCTI, CMEPTHOCTI, TpnBa-
NOCTi XMTTA. KOHTPOIb NOKa3HWKIB 3aXBOPIOBAHOCTI
1 CMEPTHOCTI — Lge iHTerpanbHe BinobpaxeHHst eko-
HOMIYHOr0, CoUiafibHOrO0 N KYNLTYPHOrO PO3BUTKY
CYyCnMiNbCTBa, BiH € NPOBNEMOIO He N1LLIE OXOPOHU
300pOB’d, a 1 CyCniNbHOIO Ta Aep>kaBHoIo [3].

PosBuTOK cycninbcTBa nependavyae 3miHM po-
3YMIHHSI TEPMIHIB «300POB’A», «3aXBOPKBAHICTb»,
«iHBaNigHICTb», PO3p0obKY HOBMX MNIOXOAIB A0 iX
BVBYEHHSI, BBEAEHHS HOBUX aHaNliTUYHUX NOKa3HU-
KiB, NoTpeby B 04HOYACHOMY CTAaTUCTUYHOMY aHani-
3i BCiX MOKa3HMKIB CYyCMiIbHOro 340pOB’S, NOSABY
HOBOro MporpamMHoOro 3abes3neyeHHs W Cy4acHUX
iHpopMaLUiMHNUX TexHonorin. HopmaTtuBHI  akTn
OO0 OXOPOHM 300POB’A Ta cucTemMun peabinitauii B
YKkpaiHi, WO HWHi akTUBHO PO3pPO06NSAOTLCH, MaloTb
3a METY CTBOPEHHSI MpaBOBMX, COLiafIbHO-EKOHO-
MiYHMX, OpraHi3auiiHux ymMoOB ansa 3anobiraHHs
iHBaNiAHOCTI 3a paxyHOK 3HMXEHHSA 3aXBOPIOBAHOC-
Ti; NPO®INaKkTMkKn, yCyHEeHHs1 abo KOMMeHcau,i Ha-
CNifKiB, CNPUYNHEHUX TUMYaACOBUM abo CTINKUM
MOPYLLUEHHAM 300P0B’S; PYHKLIOHYBaHHSA CUCTEMU
NiATPUMAHHSA rpomMagsHamMm @i3n4HOro, NCMxivyHo-
ro, couianbHOro 65arononyyyst, CrpuUsHHA iM Yy
LOCSITHEHHI coujanbHOI Ta MaTepianbHOI He3anex-
HocTi [5, 12].

3a paHumm HHL, «lHCTuTYyT Kkapgionorii im.
akag. M. . Ctpaxecka» HAMH YkpaiHu, B YkpaiHi
nMTOMa Bara apTepianbHOi rinepTensii (AlN) y CTpyk-
Typi 3aXBOPIOBAHOCTI Ha CEPLLEBO-CYONHHI XBOPOOU
carae 41,2 %; B kpaiHi cnocTepiraeTbCsa 3pOCTaHHS
BHECKY CEpLEBO-CYAMHHUX i LLepebpoBaCKyNSpHMX
XBOpOo6 y POpMyBaHHSA MOKasHWKa Tarapsi XBopoob
(DALY): y yonogikiB — Ha 27 %, y XiHOK — Ha 33 %, a
6113bko 50 % Taraps umx xeopob Noe’A3aHo 3 nia-
BULLEHUM apTepiaibHMM TUCKOM, LLO MNOTpebye
peanisauii nonynauinHoi Ta iHaMBiLyanbLHOI cTpaTe-
rivi ix npodinaktnkn [3, 9]. LlOCArHEHHS Li€ei MeTn
MOXe OyTU 9K 3a paxyHOK NOCUJIEHHSI OCBITHIX NPO-
rpam cepen HacesieHHs 1 nikapis, Tak i 3a paxyHOK
nepexogy Ha HOBI CTpaxoBi 3acaan OXOPOHMU
300POB’A, LLIO NepLLIoYeproBo NoTpedyoTb Po3poo-
KN HOBITHIX IHOPMALINHNX TEXHOMOriIN aHanisy
MOKa3HMKIB 300PO0OB’S1 HACEJIEHHS.

MeTa pob0oTn — Ppo3podUTK NiAXoaM OO OLLIHKMK
M NpOrHo3yBaHHA MNOKa3HMKIB 3axBOPIOBAHOCTI,
NOLLUNPEHOCTI Ta NePBUHHOI iHBaNILAHOCTI BHAC/IO0K
rinepTOHIYHOI XBOPOOU, AK XapakTEPUCTUK CYCrifb-
HOrO 300POB’Sl HACEJIEHHS.

Marepian i MmeToaun

B YkpaiHi nepBMHHY Ta 3aranbHy 3axBOploBa-
HICTb OLHIOIOTb Ha NiacTasi pivHMX GOPM Oep>xaB-
HOFO CTATUCTUYHOrO CMOCTEpPEXeHHs (dpopma
N2 12), aka noTiMm nopaeTbcs B LieHTp mMeanyHoi
ctatnctmkn MiHicTepcTBa OXOPOHM 340POB’A.

[posposa IpyHa BonogumupisHa, 4. Mef,. H., CT. HayK. CrniBp., 3aB. BiaAiny

E-mail: drozdova®@ua.fm
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Tabnmus 1
3aXBO,lLJl.‘OBaHI'CTb Ha rinepToHiyHy xBopoby B 2014-2015 pp. cepes [0pOC/I0ro HaceseHHs Ta KOPOTKOCTPOKOBUIA MPOrHo3

2014 2015 2016

O6nacTb
dakTuyHo dakTuyHo MporHo3s MpuxoBaHa MporHos

BiHHMUbKa 2216,8 2025,2 2194,0 HAO 1838,9
BonuHcbka 1914,9 1884,3 1881,6 HAO 1953,2
JHinponeTpoBcbka 3437,4 3097,7 3621,1 +523,4 3023,2
JoHeubka ' 1053,6 24457 HA, HA, HAO
Xutomumpceka 1781,5 1929,8 1868,7 HA 1980,0
3akapnarcbka 2140,7 2302,0 2003,3 HA, 2023,3
3anopisbka 1287,1 1230,1 1312,2 +82,1 1209,3
IBaHO-®PpaHKiBCbKa 2886,3 2776,1 2854,9 HAO 2718,0
KuniBcbka 1792,0 1979,0 1895,6 HA 1870,9
KipoBorpagcbka 2136,8 2190,0 2226,0 +36,0 2261,2
JlyraHceka ! 359,8 1142,5 HA HA HA,
J1bBiBCbKa 2489,8 2509,6 2381,3 HA, 2343,7
MukonaiBcbka 3389,1 3362,5 3412,4 HA 3410,1
Opecbka 2747,0 2571,8 2639,7 HA, 2400,7
MontaBcbka 1809,1 1866,2 1585,6 HAO 1712,8
PiBHEeHCbka 2259,2 1991,0 2305,1 +314,1 1907,3
Cymcbka 2140,6 2138,2 2246,3 +108,1 2224,7
TepHoninbCcbka 2051,6 1984,4 2165,8 +181,4 2086,8
XapkiBcbka 1928,9 1794,9 1828,0 +33,1 1368,1
XepcoHcbKa 1887,4 1489,1 1632,2 +143,1 1254,5
XmenbHuUbKa 2731,9 2766,3 2588,1 HAO 2614,7
Yepkacbka 1751,4 1787,6 1674,5 HA 1702,5
YepHiBeLbka 2225,6 1958,9 22541 +295,6 2165,4
YepHiriBcbka 1979,0 1941,6 2071,1 +129,5 1870,3
Knis 2285,0 2216,9 2220,5 +3,6 2200,5
YkpaiHa 2062,9 2004,9 HA, HAO HAO

Mpumitka. ' Tyt i gani gaHi HaBeaeHo nviue 3 MigKoOHTPOIbHOI YkpaiHi yacTuHu JoHeubkoi Ta JlyraHcbkoi obnacted. H — Hemae

JaHUX, OCKIJIbKN PO3PaxyHOK HEMOX/INBUIA.

AHani3 3axBOPIOBAHOCTI Ha TiNepPTOHIYHY XBOPOOY
(M'X) Ta ii nowmMpeHoCTi HABEe4EHO 3a AaHMMK aHani-
TUYHO-CTATUCTUYHOIO NOCiOHMKA «PerioHanbHi
0COOMMBOCTI piBHS 300pOB’A Hapoay YKpaiHu»,
BupaHoro HHLU «lHcTuTyT kapgionorii iMm. akag,.
M.A. Ctpaxecka» HAMH Ykpainu [3, 9].

PoswupeHy ctatnctunyHy iHdopmauiio wono
CTaHy iHBanigHoCTi B YKpaiHi MiCTUTb «3BIT Npo
MPUYUHN HBANIOHOCTI, NOKasaHHA 00 MeOUYHOI,
npodeciiHoi i couianbHoi peabiniTauii» (dopma
N2 14). AHaniza paHux 3BITY BUKOPUCTOBYETbLCS
YKpaiHCbKUM  aepXaBHUM HaykKOBO-AOCNIAHUM
iHCTUTYTOM MeaunKo-coLianbHUX npodnem iHBania-
HocTi MO3 YkpaiHu ans BuaaHHS LWOPIYHOro aHani-
TUKO-iHpOpMaLiNHOro goesigHuka [6, 7].

3a BnacHUMK po3pobkamm, onydnikoBaHUMM
paHiwe, NpoBOAVN aHasi3 i NPOrHo3yBaHHSA MNoKas-
HUKIB 3axBoploBaHoOCTI/iHBanigHocTi [5, 12]. 3a
peaynsTaTaMu MOHITOPUHIY NMOKa3HWKIB 3aXBOPIO-

BaHOCTI/iHBanigHocTi B YKpaiHi npotarom 10 pokis
BUSIBJIEHO, IO MNPOrHO3yBaHHA Mae MPOBOAUTUCS
3a 4OMNOMOro afanTUBHUX METOAIB KOPOTKOCTPO-
KOBOro nNporHo3yeaHHs [1, 2, 4, 8, 10]. lMNpw BukKo-
HaHHi pPobOTK 3anponoOHOBAHO BUKOPMUCTAHHS
HU3KN HOBUX TEPMIHIB [5, 12], cepen SKMxX: NpuUxo-
BaHa 3axBOPIOBaAHICTbL/iIHBANIOHICTb (Pi3HUUS MiX
NOKa3HMKOM TOYKOBOIO MPOrHO3Y Ha MEBHUN PIK i
daKTUYHMM MOKa3HMKOM 3a e Xe PiK); TOHKOBUI
NPOrHo3 (EQVHUI NMOKa3HUK 3aXBOPIOBAHOCTI/iHBA-
NiQHOCTI); iIHTepBanbHU NPOrHO3 (O0BIPYNMA IHTEP-
BaJ1 NOKa3HMKIB 3aXBOPIOBAHOCTI/iHBaNigHOCTI ons
3a4aHoi BipOorigHOCTI iCHYBaHHA NporHoay) [5, 12].

Pe3ynbraTtn TaiXx 0OroBOpeHHSN

3a gaHMMKM CTaTUCTUYHOI 3BITHOCTI, y 2015 p.
nopieHaHo 3 2014 p. 3axBopioBaHiCcTb Ha X cepep,
[0pOCOro HacesieHHs B YKpaiHi 3MeHLwwmnacsa Ha
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Tabnnus 2
3axBoploBaHicTb Ha rinepToHiyHy xBopoby B 2014-2015 pp. cepen HacesieHHs npawe3gaTHoro Biky Ta KOPOTKOCTPOKOBWI MPOrHo3
2014 2015 2016
O6nactb
dakTuyHo dakTuyHo MporHos MpuxoeaHa MporHos
BiHHMLbKa 1681,5 1560,0 1668,2 +108,2 1444.5
BonuvHcbka 1600,7 1588,4 1621,8 +33,4 1640,6
JHinponeTtpoBcbka 3047,1 2696,8 3121,6 +424.,8 2678,6
JowHeupka ! 699,4 1638,8 HA HA HAO
Xuntomupceka 1369,2 1539,5 1414,0 HAO 1575,5
3akapnaTtcbka 1622,6 1945,5 1441,6 HA, 1909,0
3anopisbka 942,6 898, 1 953,5 +55,4 990, 1
IBaHO-PpaHKiBCbKa 2376,6 2422,8 2306,6 HA 2349,6
Kuiscbka 1447 A1 1579,8 1320,0 HAO 1443,9
KipoBorpaacbka 2048,8 2047,2 2134,9 +87,7 1996,5
JNyraxcbka ! 268,2 898,2 HA HAO HAO
JlbBiBCbKa 1867,5 1918,7 1797,7 +121,0 1808,1
MukonaiBcbka 2693,9 2656,4 2866,0 +209,6 2589,6
Opecbka 2074,2 1945,2 1971,1 +25,9 1871,2
MonTtaBcbka 1221,3 1291,4 1105,5 HA 1212,7
PiBHeHCbka 1957,6 1748,3 2065,8 +317,5 1672,6
Cymcbka 1498,4 1451,2 1565,6 +114,4 1468,6
TepHoninbCcbka 1492,6 1551,2 1521,0 HA, 1505,0
XapkiBcbka 1367,8 1334,0 1290,7 HA 960,3
XepcoHcbka 1566, 1 1152,9 1385,3 +232,4 1100,0
XMenbHuLpbKa 2034,6 2095,3 1880,8 HO 2001,0
Yepkacbka 1321,1 1374,4 1351,7 HAO 1363,3
YepHiBeLbka 2188,1 1881,0 2000,8 +119,8 2234,5
YepHiriscbka 1409,8 1488,5 1419,8 HAO 1559,4
Knis 1702,9 1653,8 1636,1 HA 1663,8
YkpaiHa 1618,7 1589,1 HA, HA, HAO

2,8 %, npoTe B NeBHUX perioHax BoHa 3pocna. Y
Kntomupcbkin obnacTti BoHa 30inblunnaca Ha
8,3 %, y 3akapnaTchbkinn — Ha 7,5 %, y KuiBcbkin — Ha
10,4 %, y KipoBorpaacbkin — Ha 2,5 %, y JlbBiB-
cbkin — Ha 0,8 %, y MNontaeBcbkihi — Ha 3,2 %, vy
XmenbHuubkin — Ha 1,3 %, y Hepkacbkin — Ha 2,1 %
BionoBiaHO (Tabs. 1). HanBuwlii paHrosi Micus 3a
piBHEM 3axBOPKOBaAHOCTI Ha X cepen OopoCnoro
HaceneHHs y 2015 p. nocigannm MwukonaiBcbka
(3362,5), Oxinponetposcbka (3097,7), Xmenb-
Huubka (2766,3) obnacTi, HWX4i — 3anopisbkuii
(1230,1), XepcoHcbknii (1489,1) Ta Yepkacbkuii
(1787,6 Ha 100 Tmuc. HaceneHHs) perioHn. OaHi
wono AdoHeubkoi (2445,7) ta JlyraHcbkoi (1142,5
Ha 100 Tuc. HaceneHHs) obnacTen HaBedeHo nuLle
aong Teputopii, NigKoHTponbHOI YkpaiHi. Hain-
BiNbLUOKD NpUXOBaHa 3aXBOPKOBAHICTL Ha X 6yna B
JHinponetposcbkoMy, PiBHeHCbkOMY, TepHONifb-
CbKOMY, XepCOHCbKOMY, YepHiBeubkomMy 1 YepHi-
riBCbKOMY perioHax, Wwo BnavMBaTtuMe B Noaasbllo-

MY Ha noLwmpeHicTb X cepen A0POCa0ro HacesneH-
HS YkpaiHu.

ApanTmBHi MeToau KOPOTKOCTPOKOBOrO MNpo-
FHO3yBaHHSA BKa3ylTb Ha 3pocTaHHA y 2016 p.
nokasHmka 3axBOpPKOBaHOCTI Ha X cepen oopoc-
NI0ro HaceneHHs y BonuHcbkin, >XNTOMUPCLKIN,
KipoBorpagacokin, Mukonaicbkin, Cymcbkiln, Tep-
HONINbCbKiM Ta YepHiBeLbkini obnactsax. Buui paH-
roBi Micus cepep, perioHiB YkpaiHm 3a UMM nokas-
HUKOM nocigatumyTb Mukonaieceka (3410,1) [Hi-
nponetpoBcbka (3023,2), IBaHO-PpaHKiBCbKa
(2718,0) o6nacTti, HaWHWX4Yi — XapkiBCbKUW
(1368,1), XepcoHcbknin (1254,5), 3anopisbkuii
(1209,3 Ha 100 TC. HaceneHHs) perioHu.

3a gaHMMKM CTaTUCTUYHOI 3BITHOCTI, y 2015 p.
nopisHaHo 3 2014 p. 3axBopioBaHiCcTb Ha X cepeq,
HaceneHHs Npaue3naTHoOro Biky B YKpaiHi SMeHLu-
naca (Ha 1,83 %), npoTe B NeBHUX perioHax BOHAa
3pocna. Y Xutomupcbkihi obnacTi cnocTtepiranocs
36iNblLUEHHA UBOro nokasHuka Ha 12,4 %, y 3a-
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Tabnvuys 3
ﬂowmgeHicrb rinepToHidHoi xBopobu B 2014-2015 pp. cepes A0POC/IOro HacesieHHs! Ta KOPOTKOCTPOKOBMI MPOrHo3
2014 2015 2016
O6nactb
dakTnyHo dakTnyHo MporHo3s MpuxoBaHa MporHos

BiHHMLbKa 32401,8 32216,6 31858,7 HAO 31 337,1
BonuHcbka 31173,2 31162,6 31 269,8 +107,2 31356,3
JHinponeTtpoBcbka 39547,4 40 076,4 40 577,3 HAO 41 070,9
Jowxeupka ! 12788,3 28 925,9 HA HA HA
Xuntomupceka 33940,9 34929,3 34672,7 HAO 35498,4
3akapnartcbka 32 351,6 32113,6 33 338,9 +1225,3 31197,4
3anopisbka 29110,9 29 232,2 29154,0 HAO 29 400,0
IBaHO-PpaHKiBCbKa 32 195,1 31942,8 32292,4 +449,6 31861,8
Kuiscbka 31613,9 32 637,1 32262,5 HAO 32802,9
KipoBorpaacbka 36 453,0 36 641,5 37 028,0 +386,5 36 969,5
JNyraxceka ! 9766,5 31347,9 HA HAO HAO
JlbBiBCbKa 28914,5 29042,7 28 722,4 HAO, 28 753,5
MukonaiBcbka 35 149,2 35925,6 359421 +16,5 36 701,5
Opecbka 33 350,0 32918,9 33074,4 +155,5 32643,9
MonTtaBcbka 35938,8 36 621,2 35202,9 HAO 36 317,3
PiBHEHCbka 30 861,8 30 628, 1 31285,7 +657,6 30 563,9
Cymcbka 29111,4 29951,3 29394,3 HAO 30 184,5
TepHoninbCcbka 33 260,8 33551,9 33470,3 HA, 33997,7
XapkiBcbka 27 695,1 27 728,1 26 4371 HAO 28 016,2
XepCcoHcbka 33272,5 33 583,5 33504,3 HAO 33516,1
XmenbHuupka 39 327,9 39 256,3 40 326,9 +1070,6 39 098,1
Yepkacbka 32780,0 31979,4 32160,8 +180,6 31407,5
YepHiBeLbka 34 946,9 35 000,5 35774,7 +774,2 35010,4
YepHiriscbka 29313,0 29993,8 29792,9 HA, 30 389,7
Knis 32730,0 32921,8 33 046,5 +124,7 332947
YkpaiHa 29500,8 29735,4 HA, HAO HAO

KapnaTtcbkii — Ha 19,9 %, B IBaHO-PpaHKiBCbKin —
Ha 1,9 %, y JIbBiBCbKilh — Ha 2,7 %, y MonTaBcbkKin —
Ha 5,7 %, y TepHoninbcbkin — Ha 3,9 %, y
XmMenbHuupKin — Ha 2,9 %, y Hepkacbkii — Ha 4,0 %,
y YepHiriBcbkin — Ha 5,6 % BignosigHo (Tabs. 2).
HainBuLui paHroBi MicLa 3a piBHEM 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha X cepepn HaceneHHs npauesgaTtHoOro Biky Yy
2015 p. nocigann [OHinponeTpoBcbkuin (2696,8),
MukonaiBcbkunii (2656,4), XmenbHnubknii (2095,3)
perioHun, Huxdi — 3anopisbka (898,1), XepcoHcbka
(1152,9) n Nontaecbka (1291,4 Ha 100 TKc. Hace-
neHHs) obnacTi. JaHi wono doHeubkoi (1638,8) Ta
JNyraHcbkoi (898,2 Ha 100 Tuc. HaceneHHs) obnac-
Ten BKasaHi nvwe gna TepuTopii, NiAKOHTPOSILHOT
YKpaiHi. Hanbinblio npuxoBaHa 3axBOPIOBAHICTb
Ha X 6yna B JHINpONeTpOBCbKOMY, PiBHEHCbKOMY
Ta XepCOHCbKOMY perioHax, L0 MOX1MBO BMJINHE B
noaanbLIOMY Ha NOLWNPEHICTb ['X cepen HaCeNeHHs
npauesaaTtHoro BiKY.

ApDanTuBHI METOAN KOPOTKOCTPOKOBOrO MpOo-
rHO3yBaHHA BKa3yloTb Ha 3pocTaHHa y 2016 p.

nokasHmKa 3axBOpPIOBaHOCTI Ha X cepep, HaceneH-
HA npauesgaTtHoro BiKy Yy BonuHcebkini, Xuto-
MUPCbKii, 3anopi3bkii, YepHiBelubkii obnacTsax.
Buwwi paHrosi micus 3a piBHeM 3axBOPIOBAHOCTI Ha
X cepepn npauesgatHoro HacenenHsa y 2016 p.
nocigatumyTb JHinponeTpoBcbkuii (2678,60), Mu-
konaiscekuii (2589,6), YepHiBeubkuin (2234,5)
perioHn, HMx4i — Xapkiscbka (960,3), 3anopi3bka
(990,1), XepcoHcbka (1100,0) obnacri.

3a paHMMmn CTaTUCTUYHOI 3BITHOCTI, y 2015 p.
nopisHaHo 3 2014 p. 3pocna nowwupeHictb X
cepen 0OPOCSIoro HaceNeHHs, K y LisiloMy B YKpaiHi
(Ha 0,8 %), Tak i B JHinponeTpoBchbkin (Ha 1,3 %),
XKutommpceskini (Ha 2,9 %), Kuisebkin (Ha 3,2 %),
Kiposorpagacokint (Ha 0,5 %), JlbeiBcbKil (Ha 0,4 %),
MwukonaiBcekin (Ha 2,2 %), NMonTtascekin (Ha 1,9 %),
Cymcbkin (Ha 2,9 %), TepHoninbcbkini (Ha 0,9 %),
XapkiBcbkin (Ha 0,1 %), XepcoHcbkin (Ha 0,9 %),
YepHiBeupkint (Ha 0,2 %), YepHiriscbkin (Ha 2,3 %)
obnactaxiB M. Knesi (Ha 0,6 %) (tabs. 3). HariBuLwi
paHroBi Micusa cepep obnactei YkpaiHu nociganm



lMonynsauivina kapaionoris 89
Tabnvus 4
lMoLumpeHicTb rinepToHiYHOi xBopobu B 2014-2015 pp. cepen HacesieHHs npawe3[aTHoro Biky Ta KOPOTKOCTPOKOBWI MPOrHo3
2014 2015 2016
O6nactb
dakTn4Ho dakTn4Ho MporHos MpuxoBaHa MporHos
BiHHMLbKA 20990,4 20 203,8 20 679,2 +475,2 19 265,6
BonunHcbka 20 685,2 21 374,7 20 987,5 HA 21 148,5
JHinponeTtpoBcbka 26 1741 27 893,1 27 064,7 HA 28 785,4
Doweupka ! 6873,1 15 635,6 HAO HA HA
Xutomupceka 17 665,0 18 184,3 18 216,6 +32,3 19 094,1
3akapnaTcbka 22945,4 24 290,3 22 454,6 HA 23 876,3
3anopisbka 15025,4 15 142,6 15537,0 HA 15 335,5
IBaHO-PpaHKiBCbKa 22715,9 23 969,0 23 107,0 HA 23783,0
Kuiscbka 18 911,1 19 676,2 19 086,6 HA 20178,9
KipoBorpaacbka 25135,6 24 304,4 25779,0 HL, 25 069,4
JNyraxceka ! 4929,4 15818,0 HAO HA HAO
JbBiBCbKA 14702,9 15 493,6 14 398,2 HA 15 268,9
MukonaiBcbka 20 893,1 23632,3 21757,7 HA 24610,5
Opecbka 21571,3 21528,4 22179,4 +651,0 21930,8
MonTtaBcbka 18 572,7 199471 18 381,2 HA 20 304,6
PiBHEHCbka 22 1591 22273,2 22637,8 +364,6 22 020,3
Cymcbka 15677,9 15993,1 15 898,2 HA 16 288,7
TepHoninbcbka 19427,3 20815,5 19921,4 HA 20 893,1
XapkiBcbka 14 369,5 14 411,2 13 534,6 HA 14 530,7
XepcoHcbka 22516,4 22 648,8 22 840,6 +191,8 22 266,5
XmenbHuupka 27 660,6 28994 1 29 594,5 +600,4 329244
Yepkacbka 18 478,6 17 752,0 18 591,7 HA, 17 056,4
YepHiBeLbka 32 530,1 32735,8 33 180,3 +444,2 33 280,3
YepHiriscbka 14743,9 14 736,0 14918,4 +182,4 14 847,4
Knis 17 618,2 18 205,7 17 509,9 HA 18 410,8
YkpaiHa 17 945,5 18 521,5 HAO HA, HAO

OHinponetposcbka (40 076,4), XmenbHuUbKa
(39 256,3), Kipoorpaacbka (36641,5), HaHUXYI —
XapkiBcbka (27 728,1), 3anopisbka (29 232,2),
NbBiBCbKa (29 042,7). dani wopo [OoHeubKoi
(28 925,9) Ta JlyraHcekoi (31 347,9 Ha 100 Tumc.
HaceneHHs1) obnacTel BkasaHi e gis Teputopii,
MiaKOHTPONbHOI YKpaiHi. HanbinbLiow npuxosaHa
nowmpeHictb MX 6yna B 3akapnatcbkomMy, Xmesb-
HMUbKOMY Ta YepHiBeLbKOMYy perioHax, Lo Moxe
BMJIMHYTN Ha 3POCTaHHSA LIbOro NMokasHuka B Mai-
OyTHBOMY.

ApanTuBHI METOAM KOPOTKOCTPOKOBOrO Mpo-
rHO3yBaHHA BKa3ylOTb HAa MOXJIMBE 3POCTaHHSA
nowmpeHocTi X cepen, 4OPOCNOr0 HACEeNeHHa 'y
BonuHcbkin, OHinponeTpoBCbKin, XUTOMUPCHKIN,
3anopisbkin, Kuiscbkin, KipoBorpaacbkin, Mwuko-
naiecbkiri, Cymcbkiin, TepHOMiNbCbKI, XapKiBCbKil,
YepHiriecbkih o6nactax i B M. Kuesi. Byl paHrosi
Micus cepepn, perioHiB YkpaiHu 3a LUyM NOKA3HUKOM
nocigatumyTb JHinponetposcbka (41 070,9), Kipo-

Borpaacbka (36 969,5), Mukonaiscbka (36 701,5)
obnacTi, HanHuXu4i — XapkiBcbkunin (28 016,2), J1bBiB-
cbkmin (28 753,5), 3anopisbkuii (29 400,0 Ha
100 TnC. HaceneHHs) perioHu.

CtatuctnuHi paHi BkasyoTb, wo B 2015 p.
nopisHaHo 3 2014 p. 3pocna nowwupeHictb X
cepef HaceneHHa Npaue3gaTHoro Biky, K Y LiNOMY
B YkpaiHi (Ha 3,2 %), Tak i y BonuHcekin (Ha 3,3 %),
LHinponeTpoBscbKil (Ha 6,6 %), XKutomunpcokin (Ha
2,9 %), 3akapnatcbekin (5,9 %), 3anopidbkin (Ha
1,0 %), IBaHO-PpaHkiBCbKi (Ha 5,5 %), KniBcbkii
(Ha 4,0 %), JibBiBCbKIN (Ha 5,4 %), MukonaiBCbkiit
(13,1 %), MNonTtaBcbkinn (Ha 7,4 %), PiBHEHCbKIl
(0,5 %), Cymcebkint (Ha 2,0 %), TepHONINbCbKIN (Ha
7,1 %), Xapkiecbkii (0,3 %), XepcoHcbkih (Ha
0,6 %), XmMenbHUUpBKin (Ha 4,8 %), HepHiBeupkin (Ha
0,6 %) obnactax i M. Knesi (Ha 3,3 %) (1abn. 4).
Buwwi paHrosi micusa cepeg, perioHis YkpaiHm nocinm
YepHiBeupka (32 735,8), XmenbHuLbka (28 994,1),
KipoBorpaaceka (24 304,4), Hmx4i — XapkiBCbka
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Tabnvuys 5
ﬂepBML/lea iHBanigHicTb BHacnigok rinepToHidHOi xBopobu y 2014-2015 pp. cepes [AOPOC/IOro HACEeHHsT Ta KOPOTKOCTPOKOBUI
rporHo3
2014 2015 2016
O6nactb
dakTU4Ho dakTnyHo MporHos MpuxoBaHa MporxHos

BiHHMLbKa 0,7 0,7 0,5 HO 0,6
BonuvHcbka 0,3 0,3 0,2 HA, 0,1
JHinponeTpoBcbka 0,2 0,1 0,1 HO 0,07
OoHeupka ' HA, 0,1 HA, HL, HAO,
>Kutommpcbeka 0,6 0,6 0,6 HO 0,5
3akapnarcbka 0,1 0,1 0,2 +0,1 0,1
3anopisbka 0,4 0,4 0,4 HO 0,4
IBaHO-PpaHKiBCbKa 0,1 0,2 0,1 HA, 0,2
Kuiscbka 0,2 0,1 0,2 HAO 0,03
KipoBorpaacbka 0,01 0,01 0,01 HA, 0,04
JlyraHcbka ! HA 0,1 HA, HA HAO,
JbBiBCbKa 0,2 0,4 0,2 HO 0,2
MukonaiBcbka 0,2 0,2 0,4 +0,2 0,1
Opecbka 1,1 0,6 1,3 +0,2 0,3
MonTaBcbka 0,6 0,7 0,6 HA, 0,8
PiBHEHCbka 0,1 0,1 0,1 HA, 0,03
Cymcbka 0,1 0,1 0,1 HA, 0,1
TepHoninbcbka 0,3 0,2 0,1 HA, 0,2
XapkiBcbka 0 0,0 0,2 +0,2 0
XepcoHcbka 0,03 0,02 0,01 HA, 0,02
XMenbHuLUpbKa 0,1 0,02 0,1 HA, 0,01
Yepkacbka 0,2 0,3 0,1 HA, 0,2
YepHiBeLbka 0,1 0,04 0,1 HA, 0,02
YepHiriscbka 0,3 0,2 0,1 HA, 0,1
KniB 0,2 0,3 0,3 +0,1 0,3
YkpaiHa 0,3 0,2 0,2 HZ, 0,2

(14 411,2), YepHiriecbka (14 736,0), 3anopi3bka
(15 142,6 Ha 100 Tnc. HaceneHHs) obnacTi. JaHi
womo JHoHeubkoi (15 635,6) Ta JlyraHcbkoi
(15818,0 Ha 100 Tnc. HaceneHHs) obnacTel Bkasa-
Hi nuwe anga TepuTopii, NIAKOHTPOJSILHOI YKpaiHi.
HanbinbLioo npuxoBaHa nolumpeHicte X Oyna B
XmenbHuubkoMy, YepHiBeubkomy, Opecbkomy 1
BiHHMLbKOMY perioHax, Wo MOXe BrIMHYTU Ha PiBHI
SIK NOLUMPEHOCTI, TaK i NepPBUHHOI IHBANAHOCTI B
uMx 06nacTax y MaibyTHbOMY.

ADanTuBHI METOAN KOPOTKOCTPOKOBOrO MpOo-
rHO3yBaHHSA BKa3ylOTb HAa MOXJMBE 3POCTaHHSA
nowmpeHocTi X cepen HaceneHHs npawue3aaTHoro
Biky B [HinponeTpoBcbkini, Xutommpcbkin, Kuis-
cbkin, Kiposorpaacbkin, Mwukonaiscbkin, lNMontas-
cbkin, CyMcbkili, XMenbHULBKIN, YepHiBeLbKin,
YepHirieebkii obnactax i M. Kuie. Buwi paHrosi
Micus cepepn, perioHiB YkpaiHu 3a LUyM NOKA3HUKOM
nocigatumyTb YepHiBeupka (33 280,3), XmenbHu-

ubka (32 924,4), AHinponeTpoBchka (28 785,4) 00-
nacrTi, HarmHwx4i — Xapkiscbkuii (14 530,7), YepHi-
riscbknin (14 847,4), NbBiBCcbkunii (15 268,9), 3ano-
pisbkunii (15 335,5 Ha 100 TKC. HaceneHHs ) perioHun.

JaHi CcTatucTuU4yHOI 3BIiTHOCTI CBigYaThb, WO
piBEHb NEPBMHHOI iHBaNigHOCTI BHacnigok X cepen,
[OpOCNOro HaceneHHs YkpaiHM 3MEeHLUMBCS Ha
33,3 % npotarom 2014-2015 pp., npoTte B HU3L,
obnacTein cnocTtepirany 3pOCTaHHA LbOro nokas-
Huka. o Hux Hanexann IBaHo-PpaHKiBCbkMin Ta
JNbBiBCbKMI (YyABiYi), MonTaBcbkunii (Ha 16,6 %),
Yepkacbkun perioHn i M. Kunie (Ha 50,0 %)
(1abn. 5). BUcoki paHroBi mMicus 3a LWM MNOKa3HU-
kOM nocinu BiHHuubka n MontaBcbka (no 0,7),
Opecbka (0,6) obnacTi, HUX4I — KipoBorpaacbkuii
(0,01), XepcoHcbkunin i XmMenbHULbkU (No 0,02 Ha
10 Tnc. HaceneHHs) perioHn. daHi woao JoHeubkoi
Ta JlyraHcbkoi (no 0,1 Ha 10 TMC. HaceneHHs)
obnacten BkasaHi nvie Ons TEPUTOPIl, NiaKOH-
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Tabnnuys 6

lNepBuHHa iHBaNiAHICTb YHACIAOK rinepToHiYHOi xBopobu B 2014-2015 pp. cepen HaceneHHs npawue3aaTtHoro Biky Ta KOPOTKOCTPO-

KOBWU MPOrHo3

2014 2015 2016

O6nactb
dakTn4Ho dakTnyHo MporHos MpuxoBaHa MporHos

BiHHMUbKa 0,8 0,9 0,8 HAO 0,8
BonuHcbka 0,4 0,4 0,3 HA, 0,3
JHinponeTpoBcbka 0,2 0,1 0,1 HAO 0,04
JoHeupka ' HA, 0,1 HA, HA, HAO
)Kntommpceka 0,9 0,7 0,8 +0,1 0,7
3akapnatcbka 0,2 0,1 0,2 +0,1 0,1
3anopisbka 0,5 0,5 0,4 HAO 0,6
IBaHO-PpaHKiBCbKa 0,2 0,3 0,2 HA, 0,3
Kuiscbka 0,3 0,1 0,4 +0,3 0,1
KipoBorpaacbka 0,02 0,02 0,03 +0,01 0,02
JlyraHcbka ! HA 0,1 HA, HA, HA,
JbBiBCbKa 0,3 0,5 0,3 HO 0,6
MukonaiBcbka 0,2 0,2 0,5 +0,3 0,1
Opecbka 1,5 0,8 1,6 +0,8 1
MonTaBcbka 0,7 0,9 0,6 HA, 0,8
PiBHeHCbKa 0,2 0,2 0,1 HA, 0,2
Cymcbka 0,2 0,1 0,2 +0,1 0,1
TepHoninbCcbka 0,4 0,2 0,5 +0,3 0,2
XapkiBcbka 0 0 0,1 HA, 0
XepcoHcbka 0,03 0,03 0,03 HA, 0,02
XmenbHuupka 0,1 0,03 0,3 +0,27 0,01
Yepkacbka 0,3 0,4 0,4 HA, 0,3
YepHiBeLbka 0,1 0,1 0,2 +0,1 0,03
YepHiriscbka 0,4 0,3 0,3 HA, 0,25
Knis 0,2 0,2 0,2 HAO 0,1
YkpaiHa 0,4 0,3 0,4 H, 0,2

TposnbHOI YkpaiHi. Hansuwow npuxoBaHa iHBanig-
HicTb 6yna B MwukonaiBcbkin, Opecbkii Ta Xap-
KiBCbKili 06/1aCTaX, L0 MOXe BMIMHYTU Ha BignoBia-
Hi NOKa3HMKN B MaliByTHbOMY.

ApanTBHi METOAM KOPOTKOCTPOKOBOro Mpo-
rHO3YBaHHS CBigYaTb MPO MOXJMBICTb 36ibLUEHHS
MepPBUHHOI iHBaNiAHOCTI BHacnigok X cepen aopoc-
JIoro HaceneHHa nuwe B [lonTaBcbkii obnacTi, B
PELUTI PEriOHiIB, SK i B LLiNOMY B YKpaiHi cnocTepiratu-
METbCS 3MEHLUEHHA LbOro nokasHuka. Hansui
paHrosi micus nocigatumytb lNMontaBcbknin, BiH-
HULUBKNI Ta XXUTOMUPCHKI PerioHn, HUXYi — Xme-
NbHNLIbKA, XePCOHCbKa Ta YepHiBeLbka 061acTi.

Y uinomy B YKpaiHi NOKa3HUK NEPBUHHOI iHBa-
nigHocTi BHacnigok MNX cepepn HaceneHHs npaue-
34aTHOro BiKy 3MeHwmBca npotarom 2014-
2015 pp. Ha 33,3 %, npoTe y BiHHMUbKIN 06nacTi
BiH 3pic Ha 12,5 %, B IBaHO-PpaHKiBCbKiA — Ha
50,0 %, y JlbBiBCbKiA — Ha 66,7 %, y lNontas-
Cbkilh — Ha 28,6 %, y Yepkacbkin — Ha 33,3 % Big-

nosigHo (Tabs1. 6). HaliBuLli paHroBi Micus nocina-
nun BiHHuupka (0,9), Xutommpcebka (0,7) Ta 3ano-
pisbka (0,5) obnacTi, Hux4i — KipoBorpaacbkuii
(0,02), XepcoHcbknin Ta XmenbHuuskmin (no 0,03
Ha 10 Tuc. HaceneHHa) perioHu. [aHi womo
LoHeubkoi Ta JlyraHcbkoi (no 0,1 Ha 10 Tnc. Hace-
NeHHs) obnacTelt BkalaHi nuvwle Ons TepuTopii,
NiAKOHTPOsNbHOI YKpaiHi. Bucokoiw npuxosaHa
iHBanigHicTb 6yna B Opecbkin, Mukonaicbkili Ta
KuniBcbkKin 06nacTax, Wo MoXe BMANHYTM Ha Biano-
BiZHi NOKA3HUKM B MaiByTHLOMY.

AJanTuBHI METOoAM KOPOTKOCTPOKOBOro Mpo-
rHO3YBaHHS BKa3YylOTb HA MOXJ/IMBICTb 30i/IbLUEHHS
NepPBUHHOI iHBanigHOCTI B 3anopi3bkomy i JIbBiB-
CbKOMY perioHax, y peLuTi — crnocTepiratumeTscs ii
3MeHLeHHd. Buwi paHrosi micua nocigatumyTtb
Montaecbka (0,8), JlbeiBCbKa 1 3anopi3bka (no 0,6)
obnacTi, HWx4i — XmenbHuubkuia (0,01), XepcoH-
cbknii (0,02) 1 YepHiBeubknin (0,08 Ha 10 TKC.
HacesieHHS) perioHu.
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TaknM 4YMHOM, 3aCTOCYBaHHS PO3POBIEHUX
nigxonis A4ano MOXI/IUBICTb OLIHUTU OMHaMIKy 3a-
XBOPIOBAHOCTI, MOLLIMPEHOCTi Ta NEPBUHHOI iHBaNiA-
HOCTI BHacnigok N'X 3a neBHM TePMiH 4acy, BUSIBU-
TW NPOBIAHI TEHAEHUIT iXHIX 3MiH, BU3HAYNTM PiBHI
3axBOPIOBAHOCTI/iIHBaNiAHOCTI B YCiX agMiHicTpa-
TUBHUX TepuTopiax YkpaiHu, po3paxyBaTth TOYKO-
BUI Ta iHTEPBas/IbHUA MPOrHO3M 3aXBOPIOBAHOCTI/
iHBaNiAHOCTI BHACNiAOK LIbOro Kjiacy XBOpob y pos-
pi3i agMiHiCTpaTUBHUX TepuTopin YkpaiHun, aatu
OLLiHKY NPUX0BaHOI 3aXBOPIOBAHOCTI/iHBaNiAHOCTI.

AHaniz gaHmx cTaTMCTUYHOI 3BITHOCTI NOKa3as,
npotarom 2014-2015 pp. cepen oopoCnoro Hace-
JIeHHA YKpaiHM 3MEHLININCA 3axBOPIOBaHIiCTb Ha ['X
Ha 2,80 % Ta iHBanigHicTb — Ha 33,3 % ¥ 3pocna
nowwmpeHictb Ha 0,8 %; Toai 9K cepepn, HaceneHHs
npawe3gaTHoro Biky — 3MEHLIMINCS 3aXBOPKOBa-
HicTb Ha 1,83 % Ta nepBMHHA iHBaNOHICTb — Ha
33,3 % 1 3pocna nowmpeHicTb uiei natonorii Ha
3,2 %. 3anponoHoBaHi 064MCNOBaNbHI TEXHONOTIi
nokasanu, Wo cepepn AopOCioro HaCeneHHs npu-
XOBaHa 3axBoploBaHicTb Ha X 6yna B [Hinpo-
NneTpoBCbKOMY, PiBHEHCbKOMY, TepHOMiNLCLEKOMY,
XepcoHCcbkoMy, HepHiBeubkoMy 1 YepHiriBCbkomMy
perioHax, MOWWpPeHiCTb — Yy 3akapnaTCcbkomy,
XMesibHULbLKOMY Ta HepHiBeLbKOMY perioHax, iHBa-
nigHicTb — y Mukonaieebkin, Opgecbkih Ta XapkiB-
cbkin obnactax. Cepen HaceneHHs Npaue3aaTHoro
BiKy MpuxoBaHUMK Bynn 3axBOPKOBaHICTb y [Hi-
MPONETPOBCbKOMY, PiBHEHCbKOMY Ta XepCOHCbKO-
MYy, MOWMUPEHICTb — Yy XMEeNbHULbKOMY, YepHi-
BeubkoMy, Ogecbkomy 1 BiHHMUbKOMY perioHax,
iHBanigHictb — B Opecbkin, MukonaiBcbkin Ta
KniBcbkin obnacTsx, WO MOXe BMMHYTU Ha Biano-
BifHi MOKa3HNKM B ManOyTHbOMY. AJANTUBHI METO-
AN KOPOTKOCTPOKOBOIro MPOrHO3yBaHHSA nepepnba-
Yanu 3pPOCTaHHS MOKAa3HUKIB Y KOHKPETHUX perio-
Hax, LLLO MOXHa BUKOpUCTaT Npu po3pobui npodi-
NIaKTUYHUX 3axoaiB 3a41s 3anobiraHHs iX 3pocTaH-
Hi0. Po3pobneHi obuncnioBasnbHi TexHoNorii po3-
OnTTA agMiHiCTpaTMBHUX TepuTopiin YkpaiHm 3a
PiBHAMW, PO3pPaxyHKy MOXJMBOI MPUXOBAHOI Ta
MPOrHO3yBaHHA 3axBOPIOBAHOCTI/iHBaNIAHOCTI MO-
XyTb CKlacTu a4po iHpopmauinHoi TexHonorii
00pobKM JaHUX Y CUCTEMI MOHITOPUHIY 3axBOPIO-
BAHOCTI, MOLUMPEHOCTI, NEPBUHHOI Ta HAKOMUYEHOI
iHBaNigHOCTI B YkpaiHi. Po3pobka 1 BNpoBaoXeHHS
Liei TexHonorii B CUCTEMY OXOPOHM 300pPOB’S
YkpaiHm 3abeaneyarb nepexig Bif MacUBHOro cno-
CTEPEXEHHS1 33 PO3PI3HEHUMWN MNOKA3HUKaAMKN 3a-
XBOPIOBAHOCTI/iHBaNIAHOCTI 4O aKTMBHOIFO MOHITO-

PUHry, o6’edHaHHA Ta yHidikaujii Uyx NOKa3HUKIB,
nopsg 3 JaHMMW LWOAO0 HapOLXYBAHOCTI, Mirpauii
Ta CMEPTHOCTI HaceneHHs KpaiHu, aHani3dy ix B3ae-
MOBIAHOCWH, WO CAPUATUME MNOMIMWEHHIO 300P0-
B’S1 HACENEHHS.

MepcnekTMBM nopganbluUX [OCNIAXEHb.
CycninbCcTBO BUCYBA€E HerarHy noTpeby LWoao0
MOJEpHi3auii BCiei cucTteMmm OXOpPOHU 340pPOB’4
YkpaiHm, wo notpebye CTBOPEHHS €AMHOI Moaeni
MOHITOPUHIY BCiX MOKa3HWUKIB 300POB’1 HACENEeHHS
(Big, HAPOOXKYBAHOCTI 4O CMEPTHOCTI) 3 BU3HAYEH-
HAM MOKa3HMKIB, WO BiOCTEXYOTbCS, OXEPEN iH-
dopmauii Ta ii nepiognyYHOCTI, PiBHIB CNOCTEPEXEH-
HSl, NPOrpamMHoro 3abe3neyeHHs ans iHpopmalLiin-
HOI NIATPUMKM PYHKLLIOHYBAHHS BCIEi CUCTEMU OXO-
POHU 300POB’A B KpaiHi.

KoHopnikty iHTEpeciB HeMae.

Yyacte aBTOpPIB: KOHUeErLUIS Ta npoeKkT AOC/li-
JDKEHHs1, penaryBaHHs Tekcty crarri — L., 36ip
marepiasny, cTatucTuyiHe o6pobsieHHs aaHux — A.b.,
ornsa niteparypn — A.b., J1.C., J1.0.
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3a601eBa€MOCTb, PACIPOCTPAHEHHOCTh M MHBAJIUAHOCTD BCJIEICTBHE TUIIEPTOHUYECKOI GOIe3HM:
MO/IXO/IbI K aHAJIM3Y U IPOTHO3UPOBAHUIO

.B. JTposaosa’, A A. Baben 2, JI.T. Crenanosa !, JI.B. Omenbuunkas !

'TY «Yxpaunckuii 20cy0apcmeenblii Hay4HOo-UCCIe006aMeNbCKULL UHCTUMYM MEOUKO -COUUALLHBIX NPOOIeM
uneanuonocmu M3 Yepaunors, /[nunpo
2TY «/[nenponemposckas meduyurnckas axademus M3 Yepaunots, [nunpo

Llenb pa6oTkl — pa3paboTaTb NoaxoApl K OLEHKE U MPOrHO3MPOBaHMIO NokasaTtenei 3aboseBaeMocTu, pacnpocTpa-
HEHHOCTU N NEepPBUYHOWN MHBANWAOHOCTM BCEeACTBME rmnepToHundeckon 6one3nn (IB) kak xapakTepuctukm obLie-
CTBEHHOIO 3,0POBbSI HACENEHUS.

Martepuan n meToapbl. AHann3 3a601eBaeMOCTU 1 pacnpoOCTPaHEHHOCTM NpoBeAeH No AaHHbIM HHL, «MHCTUTyT Kap-
ouonorum nm. akag. H.4. Ctpaxecko» HAMH YkpaunHbl, NepBUYHON MHBANNOHOCTU — MO AaHHLIM YKPaMHCKOro rocy-
[APCTBEHHOIO Hay4YHO-UCCNEeA0BaTENbCKOro MHCTUTYTA MEeAMKO-COoLManbHbIX NPOoBeM nHBanMagHocTn M3 YkpauHbl.
C npuvmMmeHeHreM aganTuBHbIX METOLO0B KPaTKOCPOYHOIrO NPOrHO3MpoBaHMS NMPOBOAUAN aHaNN3 1 NPOrHO3MpoBaHMe
nokasatener 3a60n1eBaemMoCTN/NHBANVUAHOCTU.

PesynbraThl n 06cyxaeHue. B TedeHne 2014-2015 rr. cpeam B3pOCNOro HaceneHus YkpanHbl yMeHbLUMANCh 3a60-
nesaemocTb I'b Ha 2,80 % 1 nHBannaHocTb — Ha 33,3 % 1 Bo3pocna pacnpocTpaHeHHOCTb Ha 0,8 %; Toraa kak cpeau
HaceneHus TPyAocnocobHOro Bo3pacTta yMeHblmnnnce 3abonesaemMocTtb Ha 1,83 % 1 nepBuYHas MHBANUMAHOCTb — Ha
33,3 % 1 Bo3pocna pacnpoCTPaHeHHOCTb AaHHOM naTonorum Ha 3,2 %. AganTuBHbIE METOAbl KPaTKOCPO4YHOro Npo-
rHO3MPOBaHUSA YKa3blBalOT HA yYBeNMYeHMe nokasateneinn 3aboneBaemMocTu, pacnpoctpaHeHHocTn B, a Takke nHBa-
JINJHOCTW B3POCSIOrO HACEIEHMS B PA3/INYHbIX PervoHax YkpauHbl.

BbiBoAabl. B nepunog pedpopmurpoBaHus chepbl 3apaBOOXpaHEHNS B YKpanHe, ee NepecTpokn Ha OCHOBE CTPaxoBOm
MeOVLMHbI BO3HMKAET HeobXoAMMOCTb (POPMUPOBAHUSA HOBbIX MOOXOAOB K OpraHmsaumm n QyHKUMOHUPOBAHUS
MOHUTOPMHIOBLIX CUCTEM OLIEHKN 3a6051eBaeMOCTU/MHBANIMOHOCTI, Kak nokasaTteneli o6LeCcTBEHHOro 340P0BbS
Hauuun. PazpaboTka, onpefeneHne n pacyeT HOBbIX Moka3aTtesnieil 3a00/1eBaeMOCTU/UHBANTMOHOCTM NPeaoCTaBAT BO3-
MO>XHOCTb 60nee yrny6neHHOro aHann3a TeHAEHLUMA NX NU3MEHEHWIA, YTO CO3[aCT YCNOBUS YNYHLLIEHNS yNpaBieH4yec-
KX MEPOMPUSTUIA B CUCTEME 30PABOOXPAHEHMNS OS1 MPenynpexXneHns BO3MOXHbIX HEraTUBHbIX TEHAEHLMIA.

KnioueBble cnoBa: runepToHmMyeckas 60ne3Hb, 3a0601EBAEMOCTb, UHBANIMAHOCTb, MOHUTOPUHI, NPOrH0o3.
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The aim - to develop approaches to assessing and predicting prevalence, morbidity and disability due to the essential
hypertension (EH) to characterize public health.

Material and methods. Analysis of the incidence and prevalence of EH, as well as primary disability is provided given
according to the available data from state research institutions. Short-term prediction analysis and prediction of mor-
bidity and disability were conducted using adaptive methods.

Results. During 2014-2015 years among adult population of Ukraine incidence of EH decreased by 2.80 %,
disability — by 33.3 %, while prevalence by 0,8 %. Among working age population incidence of EH was reduced by
1.83 %, primary disability — by 33.3 %, prevalence increased by 3.2 %. Adaptive methods of short-term prediction point
to increased incidence, prevalence and disability related to the EH in different regions of Ukraine.

Conclusions. During health care reform in Ukraine there is a need to develop new monitoring systems evaluating mor-
bidity and disability as indicators of public health.
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